
Surveiller et suivre mon alimentation

Dieteclic c’est 
toujours avec vous 
à portée de main :
•  la composition des aliments 

et des indications selon 
votre/vos pathologie(s)

• les informations IG/CG
•  une recherche parmi plus 

de 5 000 aliments
• des fi ches conseils

conforme aux 
préconisations 
de l’ARS

En association 
avec le projet 
Terr-eSante

Application
GRATUITE


